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Szanowni Pacjenci,

Informujemy, ze Zespdt Medyczny DaVita Polska nie rekomenduje spozywania
positkéw i picia ptyndw podczas zabiegu hemodializy. Badania kliniczne dowodza, ze
przyjmowanie positkéw podczas hemodializy:

® powoduje znaczgce obnizenie ci$nienia tetniczego (hipotensja éréddializacyjna)
i powiktania z tym zwigzane,

* nierzadko zmusza do skrécenia zabiegu, nastepstwem czego sa
niewystarczajgce odwodnienie i gorsze wyniki dializy, oraz zta tolerancja
kolejnego zabiegu (zwigzania z potrzeba wiekszego odwodnienia),

e zwiegksza ryzyko niebezpiecznych powiktan podczas hemodializy np.
przypadkowego wysuniecia igty dializacyjnej z przetoki tetniczo- zylnej lub
roztaczenia cewnika do dializy,

e zwieksza ryzyko zadtawienia,

e powoduje trudnosci z utrzymaniem zasad higieny i kontroli zakazen.

Prosze porozmawiac z personelem medycznym na temat mozliwosci spozycia positku
poza obszarem klinicznym (salg dializ) stacji dializ.
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