
Jeśli napotykasz problemy organizacyjne porozmawiaj o tym z pacjentem, rodziną, 
poproś o wsparcie zespołu operacyjnego DaVita. Precyzuj i wyjaśniaj potrzebę 

zaangażowania w pomoc organizacyjną.

Przedstaw pacjentom i zespołowi stacji dializ materiał edukacyjny na temat korzyści posiadania prze-
toki naczyniowej

Upewnij się, że zespół jest jednomyślny w zakresie rozumienia „złotego standardu” dostępu do dializ

Poświęć pacjentom czas na wyjaśnienia wątpliwości i upewnij się, że temat jest zrozumiały. Zmobilizuj 
Współpracowników do tej aktywności

Wylistuj przyczyny/powody posiadania cewnika przez pacjentów w ośrodku, podziel je na „medycz-
ne” i „organizacyjne”

Ustal, u których pacjentów nie ma bezwzględnych przeciwwskazań medycznych do wytworzenia 
przetoki t-ż, zrób listę

Porozmawiaj kolejno z pacjentami z listy na temat podjęcia próby wytworzenia przetoki t-ż. Przedstaw 
rzeczowo, jakie kroki powinny być podjęte i dlaczego

Zapytaj o zgodę na wszczęcie procedury wytworzenia przetoki t-ż, nie odkładaj tej czynności                  
u chorych ze sprawnym cewnikiem permanentnym

W dogodnym terminie zaproś na rozmowę o przetoce pacjenta bliskich/rodzinę Wyjaśnij, jakie 
znaczenie dla zdrowia i życia osoby hemodializowanej ma posiadanie przetoki t-ż, jakich potencjal-
nych komplikacji można uniknąć

Wyjaśnij bliskim/rodzinie, jakie napotykamy problemy podczas organizowania poszczególnych 
etapów procedury wytworzenia przetoki t-ż

Poproś o wykazanie wsparcia dla całego przedsięwzięcia w celu wytworzenia u pacjenta optymalnego 
dostępu do dializ

Zaktywizuj bliskich/rodzinę do pomocy podczas organizowania i realizacji tej procedury, podkreślaj 
znaczenie udzielanej pomocy. Pomoc może być konieczna przy umówieniu konsultacji, terminów 
badań, w zorganizowaniu transportu do odległej placówki, która je wykona

Rodzina może podjąć się zorganizowania całej procedury lub poszczególnych etapów w miejscach 
spoza lokalnego terenu – przy Twoim wsparciu i udzielanych wskazówkach

Wskazuj potencjalne placówki medyczne, w których można wykonać procedurę

Nie rezygnuj z szukania miejsc wykonujących dostępy spoza dotychczasowych

Zapewnij pacjenta i rodzinę o możliwości dopasowania dializy do wyznaczonych terminów badań           
i konsultacji

Następnie staraj się postępować według załączonej check-listy 

 

  

Wskazówki dla lekarza część 1

Jak skutecznie dążyć do zwiększenia liczby pacjentów z przetoką t-ż?




