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W grudniu 2018 r. w sieci stacji dializa DaVita
wprowadzono procedury systematyzujace proces
przygotowania pacjentéow dializowanych do
zgtoszenia na liste oczekujgcych na przeszczepienie
narzgdu. Celem byto usprawnienie kontaktu
osrodkow transplantacyjnych z pacjentami poza
harmonogramem pracy ambulatoryjnych stacji
dializ. Pacjenci ze statusem ,aktywny” w KLO w
systemie rejestrow otrzymali teczki
transplantacyjne zawierajgce instrukcje na temat
rozmowy z koordynatorem transplantacyjnym i
wezwania transportu, dokumentacje medyczng
istotng do kwalifikacji do operacji oraz karte
transplantacyjng, uzupetniang przez lekarza
podczas kazdego zabiegu dializy i stwierdzajacg, w
oparciu o przeprowadzone badanie, brak
przeciwwskazan do przeszczepienia narzgdu. Poza
godzinami pracy stacji dializ telefoniczne wezwanie
z osrodka transplantacyjnego miat otrzymac pacjent
przygotowany do rozmowy na temat swojego stanu
zdrowia i zorganizowania transportu.

Cel

Ocena skutecznosci procedur transplantacyjnych
DaVita we wsparciu procesu wezwania i
kwalifikacji do zabiegu transplantacji

potencjalnego biorcy narzadu w godzinach poza
harmonogramem pracy macierzystej stacji dializ.
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Wegwanie na zabieg przeszczepienia nerki - krok po kroku - co robié?
Jestes pacjentem zgtoszonym na Liste Oczekujacych na przeszczepienie nerki. Poza godzinami pracy stacji dializ mozesz otrzyma¢

telefoniczne wezwanie z osrodka transplantacyjnego na zabieg przeszczepienia nerki i przeprowadzisz wéwczas rozmowe
z koordynatorem transplantacyjnym lub lekarzem wedtug ponizszych wskazéwek.

Rogmowa 3 koordynatorem / lekarzem w sprawie przeszczepienia nerki

1. Przekaz podstawowe informacje o sobie: imie i nazwisko, wiek, miejsce zamieszkania, lokalizacja stacji dializ.

2. ,M9j ostatni zabieg hemodializy odby! sie planowo w.dniu (podaj date), zostatem wéwczas zbadany przez lekarza dyzurnego,
ktdry nie stwierdzit obecnosci przeciwwskazan do przeszczepienia nerki. W chwili obecnej czuje sie dobrze/Zle. Dzisiaj nie mam
goraczki, bélu gardta, biegunki lub innych, nowych dolegliwosci od czasu ostatniej dializy.” (zgtos, jesli w/w objawy Wystepuja)

3. Zapisz nazwe i dokfadny adres szpitala, z ktérego otrzymujesz zgtoszenie, do ktérego zawiezie Cie kierowca, Potem przekazesz
te dane kierowcy transportu.

4. Zapisz imig, nazwisko i numer telefonu koordynatora transplantacyjnego, ktéry do Ciebie telefonuje w sprawie wezwania.

Po rozmouwie:
5. Zatelefonuj do kierowcy transportu (numer telefonu masz w teczce transplantacyjnej), podaj mu adres i nazwe szpitala do

ktérego bedziecie jechaé oraz ustalcie godzine wyjazdu.

6. Powstrzymaj sie od tego momentu od jedzenia i picia.

7. Jesli przyjmujesz na state leki przeciwkrzepliwe - nie przyjmuj ich od tego momentu - ale ustal/potwierdz to telefonicznie
z koordynatorem.

8. Nie zapomnij zabraé ze soba teczki transplantacyjnej, wszystkich lekéw, ktore przyjmujesz oraz rzeczy osobistych.

9. Popros rodzine/znajomego/kierowce aby zatelefonowat do stacji dializ w godzinach jej pracy z informacja o tym wezwaniu.

Pacjent ze statusem ,,aktywny” na KLO posiada Teczke
Transplantacyjng z instrukcjg na temat rozmowy z
koordynatorem transplantacyjnym w chwili wezwania
na przeszczepienie nerki, z Kartg Transplantacyjng®,
numerem telefonu do kierowcy transportu,
skierowaniem na transport i do osrodka
transplantacyjnego oraz z wynikami waznych badan
laboratoryjnych, obrazowych i konsultac;ji.

Davita.

Po 30 miesigcach realizowania procedur zebrano
dane z osrodkdw DaVita na temat liczby
wykonanych przeszczepien narzagdowych oraz liczby
wezwan, ktore odbyty sie poprzez bezposredni
kontakt osrodka transplantacyjnego z pacjentem.

W  okreslonym czasie przeszczepiono 269
pacjentom narzady pobrane od dawcéw zmartych
(nerka - 261, nerka i trzustka - 7, nerka i watroba - 1).

205 (75%) potencjalnych biorcow wezwano na
przeszczepienie w godzinach pracy stacji, z tego
czterech zdyskwalifikowano z réznych powoddéw.

68 (25%) potencjalnych biorcow wezwano do
przeszczepienia w godzinach poza harmonogramem
pracy stacji, z tego 1 pacjent zostat
zdyskwalifikowany, w trakcie bezposredniej rozmowy
telefonicznej, z powodu infekgji.

Procedury transplantacyjne DaVita sg skutecznym
narzedziem wsparcia wezwania pacjenta na zabieg
przeszczepienia narzagdu w godzinach poza
harmonogramem pracy ambulatoryjnych stacji
dializ.

Karta Transplantacyjna pacjenta zgloszonego do przeszczepienia nerki.
Karte posiada pacjent wteczce transplantacyjnej i po kazdym zabiegu hemadializy oddaje do uzupeinienia
lekarzowi dyiurnemu;

Data badania Na podstawie badania podmiotowego, przedmictowego oraz aktualnej
dokumentacji medyeznej pacjenta nie stwierdzam w dniu dzisiejsrym
przeciwwskazan do przeszczepienia nerki {jeli inaczej prosze odnotowat)

Malety umiescid podpis | pieczgtke po kazdym zabicgu HD pacjenta

* Pacjent ze statusem ,aktywny” na KLO otrzymuje
Karte Transplantacyjng, ktdrg ma zawsze przy sobie i
przynosi na kazdy zabieg dializy. Po kazdym zabiegu
lekarz ocenia u pacjenta obecnos¢ lub brak
przeciwwskazan do przeszczepienia nerki i uzupetnia
stosowny wpis w Karcie pacjenta.

* Zgtoszenie w systemie rejestrow KLO
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e .W godzinach pracy Stacji Dializ (...) prosze kontaktowac sie z lekarzem

RTG Katia prersiowey . .

Badanie histopatologiczne dyzurnym, numer telefonu: (...). Poza godzinami pracy Stacji Dializ prosze

Echo serca kontaktowac sie z pacjentem, numer telefonu pacjenta: (...). Pacjent posiada przy
Pomiary hemodynamiczne >

Tomografia komputerowa/NMR sobie aktualne wyniki badan i informacje medyczne na temat swojego stanu
Scyntygratia zdrowia, niezbedne dla Koordynatora Transplantacyjnego i Osrodka

Koronarografia . > ¥
Mammogratia Transplantacyjnego. Po otrzymaniu wezwania na przeszczepienia nerki pacjent
Badania endoskopowe skontaktuje sie z koordynatorem transportu, zgodnie z lokalng procedurq”.
Przecsek plucny
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