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1. Celemniniejszej Procedury jest okreslenie procesuzwigzanego z ustaleniem postepowania z pacjentem,

ktéry uzyskat status ,,aktywny” w systemie rejestréw transplantacyjnych KLO.

2. Zakresobowigzywania: Procedura obowigzuje lekarzy wykonujgcych $wiadczenia opieki zdrowotnej w

Stacji Dializ DaVita.
1. DEFINICIE

Definicje i skréty pisane wielkg literg bedg miaty nastepujace znaczenie przypisane im w dalszej czesci
Procedury:
1. Spotka—DaVitasp. z 0.0.z siedzibg we Wroctawiu;

2. KLO-Krajowa Lista Oczekujgcychna Przeszczepienie.
1. ODPOWIEDZIALNOSC

Za prawidtows i terminowg realizacje postanowien Procedury odpowiadajg wszyscy uczestnicy procesu, a przede

wszystkim Ordynator Stacji Dializ DaVita.
V. ZASADY POSTEPOWANIA

1. Teczka Transplantacyjna pacjenta

Pacjent ze statusem ,aktywny” na KLO w systemie rejestrow posiada Teczke Transplantacyjna, ktéra zawiera

nastepujace elementy sktadowe:
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Instrukcja dla pacjenta na temat rozmowy z koordynatorem transplantacyjnym i postepowania w chwili
wezwania na zabieg przeszczepienia (zataczniknr 1)
2. KartaTransplantacyjna (zatgczniknr2)
Numer telefonu do kierowcytransportu, skierowanie natransport do osrodka transplantacyjnego
Oryginat grupy krwi
Skierowanie do osrodka transplantacyjnego na przeszczepienie nerki
Wyniki ostatnich badanlaboratoryjnych, w tym: HBsAg, anty-HBs, anty-HCV, HCV RNA, anty-HIV
Aktualna Karta Informacyjna DaVita

Potwierdzenie przyjecia zgtoszenia do KLO, wystane do pacjenta przez Poltransplant

o N o v

Kopie wazniejszych badan laboratoryjnych, obrazowych (np. badania genetycznego w kierunku hemofilii,

koronarografiiitd.)

Powyzsze elementy sktadowe Teczki Transplantacyjnej sg drukowane z systemu NCM, niezbedne oryginaty lub kopie
wydawane sg choremu przez lekarza, cojest potwierdzone podpisem przez chorego (zatgczniknr 3).

Wymagane aktualizacje elementéw sktadowych teczki dokonuje pacjent zgtoszony do KLO.

Nadzor nad trescig Teczki Transplantacyjnej sprawuje lekarz prowadzacy. Chory zostaje poinformowany przez
lekarza o wspétodpowiedzialnosci za posiadane w Teczce Transplantacyjnej elementy sktadowe i ich aktualnosé.
Pacjent ze statusem ,,aktywny” na KLO otrzymuje Karte Transplantacyjng, ktérg ma zawsze przy sobie i przynosi na
kazdy zabieg hemodializy. Po kazdym zabiegu hemodializy lekarz na podstawie badania podmiotowego i
przedmiotowego ocenia u pacjenta obecnosé lub brak przeciwwskazan do przeszczepienia nerki i uzupetnia stosowny
wpis w Karcie Transplantacyjnej pacjenta, wraz z podpisem, pieczatka i datg. Karta Transplantacyjna stanowi element
sktadowy Teczki Transplantacyjnej pacjenta aktywnego na KLO.

Miesieczne badania laboratoryjne nalezy wydrukowac i przekaza¢ pacjentowi do jego Teczki Transplantacyjnej.

2. Aktualizacja zgtoszenia pacjenta do KLO w systemie rejestrow.

Aby pacjent utrzymat status ,,aktywny” na KLO niezbedna jest systematyczna aktualizacja zgtoszenia w systemie
rejestrow. Najrzadziej co 12 miesiecy nalezy aktualizowad zaktadke z badaniem podmiotowym i przedmiotowym
pacjenta. Czestos¢ uzupetniania badan laboratoryjnych obrazowychi konsultacji, powinna by¢ zgodna z aktualnymi

wytycznymi dostepnymi na stronie Poltransplantu http://www.poltransplant.org.pl/alokacja.html. Aktualna lista

badan do powtarzania co 12 m-cystanowi zataczniknr 4.
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Obowiazuje aktualizacja w systemie rejestrow informacji dotyczgcych chorego, ktéry otrzymat status ,,aktywny” na
KLO (np. przetoczenia krwi, zmiany lekdw, wystgpienie choréb dodatkowych, zabiegdw operacyjnych) oraz badan

zgodnie z zaleceniem wynikajgcym z danej choroby, jej przebiegu, leczenia.

Nalezy niezwtoczne umiesci¢ w systemie rejestrow informacje dyskwalifikujgce chorego w danym momencie do

przeszczepienia narzagdunp.

» ostrainfekcjalub zaostrzenie przewlektej infekg;ji
* podejrzenie niestabilnej chorobywiencowej

* zabiegoperacyjny

* krwawienie z przewodu pokarmowego

* zgon

* rozpoczeciedializoterapii

* zmianadanych teleadresowychdo chorego

Co 6 tygodni wysytana jest surowica ,aktywnego” pacjenta do Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa (RCKiK) w Poznaniu, ktére redystrybuuje surowice potencjalnych biorcéw do Regionalnych
Osrodkow Transplantacyjnych celem umozliwienia typowania w kazdym z osrodkéw kazdego potencjalnego biorcy
zgtoszonego do KLO. Ponadtow RCKiKlubw regionalnych pracowniach HLA oceniana jestimmunizacja pacjenta (PRA

CDC, testy fazy statej— Luminex). Wyniki testow uzupetniajg w systemie rejestrow w/w pracownie.

3. Wezwanie pacjenta na zabieg przeszczepienia nerki

W godzinach pracy Stacji Dializinformacje o wezwaniu pacjenta na przeszczepienie ne rki otrzymuje lekarz dyzurny.
Wtedy procedura kwalifikacji przebiega w sposdb standardowy (kontakt zchorym, wezwanie do Osrodka, badanie,
wykonanie badan laboratoryjnych, EKG i RTG klatki piersiowej), nadzorowanybezposrednio przezlekarza dyzurnego
i koordynatora transplantacyjnego.

Poza godzinami pracy wezwanie otrzymuje pacjent. Pacjent prowadzi rozmowe telefoniczng z koordynatorem
transplantacyjnym na temat swojego stanu zdrowia na podstawie pierwszej strony Teczki Transplantacyjnej oraz
zawartej w niej dokumentacjimedycznej. Nastepnie pacjent telefonuje do lokalnego koordynatora transportu, ktéry

pomagaw zorganizowaniutransportudo osrodka transplantacyjnego, zgodnie z lokalng procedura.
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PRZEPISY KONCOWE
1. W przypadku pytan lub watpliwosci zwigzanych z niniejszg Procedurg oraz

w celu uzyskania

szczegodtowych wyjasnien nalezy kontaktowac sie z Dyrektorem Medycznym lub Zastepcg Dyrektora

Medycznego.

2. Zmianazafacznikdw do niniejszej Procedury nie stanowi jej zmiany i jest skuteczna z chwilg publikacji

nowej trescizatgcznikow w Agir.

VL. ZALACZNIKI:
Zatgcznik nr 1 — pierwsza strona Teczki Transplantacyjnej pacjenta zgtoszonegodo KLO
Zatacznik nr 2 — Karta Transplantacyjna
Zatacznik nr 3 — poswiadczenie odbioruteczki transplantacyjnej
Zatacznik nr 4 — badania wymagajgce aktualizacjico 12 miesiecy
VILI. REFERENCJE DO INNYCH DOKUMENTOW:
P&P 05-17Kidney transplantation referral and follow up.
VIil. HISTORIA DOKUMENTU:
Data Wersja | Zmiany Utworzony/Sprawdzony
utworzenia/rewizji przez
19.12.2018 001 Pierwsza wersja Marta Serwariska-Swietek/
Szymon Brzésko
22.06.2020 002 Przeniesienie numeru dokumentu z 13-2 do sekgcji 05-17-11 AGIR zgodnie z Karolina Marciniak
numeracja International/ zmiana wzoru procedury
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Instrukcja dla pacjenta na temat rozmowy z koordynatorem transplantacyjnym

ZALACZNIK 1 (Postepowanie z pacjentem zgtoszonym do przeszczepienia nerki)

i postepowania w chwili wezwania na zabieg przeszczepienia.

Jestes pacjentem zgtoszonym na Liste Oczkujgcych na przeszczepienie nerki. Poza godzinami pracy stadji
dializ mozesz otrzymac telefoniczne wezwanie z osrodka transplantacyjnego na zabieg przeszczepienia
nerki i przeprowadzisz wéwczas rozmowe z koordynatorem transplantacyjnym wedtug ponizszych

wskazowek:

1. Przekaz koordynatorowi nastepujace informacje o sobie:

M€ T NAZWISKO...ecu ettt et sttt et et et s sttt et s e ate snaee s , wiek........

Jestem pacjentem dializowanym w stacjidializW......ccccocoecevieviever e

Mieszkam Wi.......ccveeveeverienennenen e

MJj ostatnizabieg hemodializy odbyt sie planowo w dniu (podaj date), zostatem wowczas zbadany przez
lekarza dyzurnego, ktéry nie stwierdzit obecnosciprzeciwwskazan do przeszczepienia nerki.

W chwili obecnej czuje sie dobrze/zle

Dzisiaj nie mam gorgczki, bolu gardta, biegunkilub innych, nowych dolegliwosciod czasu ostatniej dializy.

(zgtos, jesli w/w objawy wystepujq)

2.Zapisz nazwe i doktadny adres szpitala, z ktérego otrzymujesz zgtoszenie, do ktérego

zawiezie Cie kierowca. Potem przekazesz te dane kierowcy transportu.

3. Zapiszimie, nazwisko i numer telefonu koordynatora transplantacyjnego, ktéry do Ciebie

telefonuje w sprawie wezwania/ przekaz rowniez numer telefonu do kierowcy transportu

(numer w teczce transplantacyjnej).
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Zatelefonuj do kierowcy transportu (numer telefonu masz w teczce transplantacyjnej),
podaj mu adres i nazwe szpitala, do ktdérego bedziecie jecha¢ oraz ustalcie godzine
wyjazdu.

Nie zapomnij zabrac ze sobg teczkitransplantacyjnej, oraz rzeczy osobistych.

Nie zapomnij zabrac ze sobg wszystkich lekéw, ktére przyjmujesz.

Powstrzymajsie od tego momentu od jedzeniai picia.

Jesli przyjmujesz na state leki zmniejszajgce krzepliwo$¢ krwi np. acenokumarol, sintrom,
warfaryne — nie przyjmuj ich od tego momentu - ale ustal/potwierdz? to telefonicznie z
koordynatorem.

Popros$ rodzine/znajomego/kierowce aby zatelefonowat do stacji dializ w godzinach jej

pracy z informacjg o tym wezwaniu.
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ZALACZNIK 2

Karta Transplantacyjna

Imie i NazWISKO: ..cceceevece et
Karta Transplantacyjna pacjenta zgtoszonego do przeszczepienia nerki.

Karte posiada pacjent wteczce transplantacyjneji po kazdym zabiegu hemodializy oddaje do uzupetnienia lekarzowi
dyzurnemu:

Databadania Na podstawie badania podmiotowego, przedmiotowego oraz aktualnej
dokumentacji medycznej pacjenta nie stwierdzam w dniu dzisiejszym
przeciwwskazan do przeszczepienia nerki (jesli inaczej prosze odnotowac)

Nalezy umiesci¢ podpisi pieczatke po kazdym zabiegu HD pacjenta
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ZALACZNIK 3 (Postepowanie z pacjentem zgtoszonym do przeszczepienia nerki)

Poswiadczenie odbioru teczki transplantacyjne;j

Ja, nizej podpisana/y poswiadczam odebranie oryginatu/kopii (podkres/wtasciwe)

nastepujgcego elementu Teczki Transplantacyjnej

(nalezy wpisac nazwe, np badania miesieczne, grupa krwi itp)

Podpis pacjenta data, miejscowos¢

Podpis lekarza wydajgcego dokument

pacjentowi
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Badania okresowe, wymagajace aktualizacji co 12 m-cy:

ZALACZNIK4

* badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta
e HIV, HCV,HBV

* morfologia, aminotransferazy, biatko catkowite, albumina, bilirubina
*  koagulogram

* posiewmoczu

* EKG,ECHO serca

* badanie nakrew utajong wstolcu

e USGnerekwtasnychinarzaddw jamy brzusznej
*  RTG klatki piersiowej

*  PSA (mezczyzni), cytologia (kobiety)

*  mammografia(co 2 lata)

* badanie laryngologicznei stomatologiczne

e PTH

* dopplertetnicbiodrowych

e gastroskopia (wg wskazan)
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