Wskazniki jakosci dotyczqgce prowadgzenia terapii farmakologicznej u

pacjentow dializowanych naragonych na polipragmagje

Prowadzenie aktualnej listy

lekow

Aktualna lista wszystkich substancji leczniczych,
ktore przyjmuje pacjent (leki na recepte, dostepne
bez recepty, suplementy diety, preparaty ziotowe,
produkty medycyny niekonwencjonalnej; dostepna
dla lekarzy. Lista powinna zawiera¢ nazwe leku
(generyczng i handlowg), dawkowanie, czestotliwosg,

sposob podania i wskazania.

Systematyczne przeglady

lekowe

Okazja do korzystnych zmian, odstawienia
niepotrzebnych lekéw, dodania niezbednych, korekt
dawki, weryfikacji stosowania sie do zalecen i oceny

biezacego stanu pacjenta

Zdefiniowane cele leczenia

W odniesieniu do stanu pacjenta, choréb
wspotistniejacych, wieku, rokowania, preferencji

chorego dowodéw naukowych i wytycznych

Dokumentowanie

wskazania do leku

Wszystkie leki powinny miec¢ wyraznie okreslone
wskazanie, co pozwala na zaprzestanie stosowania
lekéw, przepisanych na niejasne lub przejsciowe

wskazania.

Adekwatna edukacja

pacjenta

poprawia przestrzeganie zalecen oraz wyniki
leczenia, redukuje ryzyko dziatan niepozadanych.
Pacjent powinien by¢ swiadomy interakcji lekowych,
dostepnosci preparatéw o podobnych nazwach,
podobnym wygladzie tabletek , nazw generycznych i

handlowych przyjmowanych substancji leczniczych

Dokumentowanie

odpowiedzi na terapie

Dokumentowanie reakcji pomoze wyjasnié, czy lek

osigga zamierzony cel terapeutyczny, dla ktérego




zostat przepisany, oraz stanowi podstawe

kontynuacji, modyfikacji lub zaprzestania stosowania

Identyfikowanie dziatan Kazdy nowy objaw nalezy traktowac jako skutek
niepozadanych i interakcji leczenia dopdki nie zostanie wykazana inna
lekowych przyczyna

Komunikacja z rodzing i Przekazanie informacji o wprowadzonych zmianach
innymi specjalistami w dotychczasowym sposobie leczenia ma kluczowe

znaczenie dla wszystkich lekarzy opiekujacych sie

pacjentem
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