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Cel: Systematyzacja zasad dawkowania cukrzanu zelaza (Venofer IV) na podstawie oceny
zasobow zelaza (Fe). Osiggniecie 1 utrzymanie optymalnych zasobow ogolnoustrojowych
zelaza.

Uzasadnienie: Stgzenie ferrytyny > 200 ng/ml umozliwia osiggniecic docelowego stezenia

hemoglobiny (Hb) 10-12 g/dl z wykorzystaniem najnizszej skutecznej dawki $rodka
stymulujacego erytropoeze (ESA).
Grupa docelowa:
Chorzy hemodializowani.
Algorytm leczenia cukrzanem zelaza (Venofer).
1. Ocenazasobow zelaza (ferrytyna, Fe, TIBC):
- stezenie ferrytyny i TSAT (wyliczony: Fe/TIBCx100%)
- UWAGA:

- pomiar zasobow Fe powinien odbywac sie co najmniej 7 dni od dnia podania ostatniej

dozylnej dawki Venoferu (100 mg).

- ocena zasobow Fe jest niewiarygodna przy reakcji ostrej fazy.
2. Rozpoczecie leczenia:
- U pacjenta nieleczonego preparatami zelaza rozpocznij leczenie jesli spetione sg wszystkie
warunki: Hb <12 g/dl, ferrytyna < 500 ng/ml (ug/L) i TSAT < 30%.
- wstrzymaj leczenie doustnym preparatem Fe (jesli jest prowadzone).
- jezeli ferrytyna <200 ng/ml i TSAT < 20% - rozpocznij dawkowanie wysycajace*
- jezeli ferrytyna > 200 ng/ml Vlub TSAT > 20% - dawkowanie podtrzymujace zgodnie

Z tabelg.
3. Kontynuowanie | monitorowanie leczenia:
- utrzymaj dotychczasowe dawkowanie Venoferu IV zgodnie z protokotem do czasu uzyskania
kolejnych wg grafiku wynikoéw badan gospodarki zelazowe;.

- zweryfikuj dawkowanie na podstawie wynikow ferrytyny i TSAT zgodnie z tabela:
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Ferrytyna Ferrytyna Ferrytyna

<200 ng/ml 200-700 ng/ml > 700 ng/ml
TSAT <20% 100 mg/HD x 10* | 100 mg/2tyg STOP
TSAT 20-50% 100 mg/tydz. 100 mg/2tyg-4tyg STOP
TSAT >50% STOP STOP STOP

Tabela. Dawkowanie Venoferu IV w zaleznosci od zasobow Fe.
- WSTRZYMAJ podawanie Venoferu IV gdy ferrytyna >700 ng/ml i/lub TSAT >50%
- WZNOW podawanie Venoferu 1V, gdy ferrytyna < 700 ng/ml i TSAT <50%

Spos6b podania:
Venofer podaje si¢ w powolnym wstrzyknieciu w tempie Iml (20mg)/min (zgodnie z ChPL).

Venofer jest ampulkg wylgcznie do jednorazowego podania (single dose vial).

Sytuacje szczegolne:
- wstrzymaj podaz cukrzanu zelaza 1V, jesli:
- Hb >12 g/dl niezaleznie od stezenia ferrytyny i1 TSAT, wznow gdy stezenie
Hb < 12 g/dl

- wystepuje stan zapalny, gorgczka, infekcja, leczenie antybiotykiem
- niektorzy pacjenci mogg odnies¢ korzyS¢ z utrzymania stezenia ferrytyny > 700 ng/ml, jesli
TSAT i stezenie Hb sg niskie.
- hemochromatoza - kontynuuj lub wstrzymaj terapi¢ zelazem po uwzglgdnieniu argumentow
klinicznych
- odstgpstwa od protokotu nalezg do indywidualnej decyzji i odpowiedzialnosci lekarza
prowadzacego
* dawkowanie wysycajace — w sytuacji, gdy stwierdza si¢ bezwzgledny niedobér zelaza
(ferrytyna < 200 ng/ml i TSAT <20%) — podaje si¢ 1000 mg eclementarnego Fe (10 amp.
Venofer) po 100 mg na kolejnych dziesigciu zabiegach HD (1 amp. na kazdej kolejnej HD). Po
podaniu 10 dawek dawkowanie wstrzymuje si¢ do kolejnej oceny zasobdéw Zelaza.
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